
זה קורה בקהילה 	 	 	 	 	 	 	 	 	

24-12 ביוני:
מחנה הקיץ גלבוע בכחול לבן

זה הזמן להתחיל לחשוב על תעסוקה לילדים בקיץ. 
ישראלים  לילדי  קיץ  מחנה  ייערך   IAC-ה בחסות 

בקליפורניה בין ה-12-24 ביוני בביג בר.

ילדים  בהשתתפות  העברית  בשפה  ייערך  המחנה 
מכיתות ד׳-י׳. הסעות מאורגנות יוצעו מלוס אנג׳לס, 

סן דייגו, לאס וגאס, פאלו אלטו וסן פרנסיסקו.

חווייתית  פעילות  ימי   12 של  המסובסד  המחיר 
המקומות  מספר  לילד.  דולר   800-1000 ומגוונת: 

מוגבל, ההרשמה בעיצומה! לפרטים והרשמה:
.www.kachol-lavan.org ,818-466-6497

פעיליות מת״י - מרכז תרבות ישראלי
חגיגת יום ירושלים בסיני טמפל: אירוע קהילתי מיוחד לציון יום ירושלים. חגיגה של תרבות ישראלית וירושלמית דרך צבעים, קולות, שירים וסרטים.   •
באנגלית  תונחה  התוכנית  ואמריקאים.  ישראלים  זמרים  מקהלות,  ובהשתתפות  כאחד  ומבוגרים  לילדים  המיועדים  ירושלים  על  בתכנים  תלווה  התוכנית 
 Sinai Temple, 10400 Wilshire :ובעברית. לפרטים נוספים נא לפנות לענת 323-351-702. ביום ראשון, 1 ביוני 2014 בשעה 4:00 אחר הצהרים. הכתובת

Blvd. Los Angeles. האירוע חינם, הקהילה מוזמנת.
• טיול חברי ״מועדון הגיל השלישי״ לסנטה ברברה, אוהיי וסולבנג עם הדרכה בעברית! הטיול יתקיים ביום שבת, 7 ביוני בשעה 9:00 בבוקר. מחיר הטיול הינו 

45 דולר. המחיר לחברי המועדון הינו 30 דולר. מהרו להירשם כי מספר המקומות מוגבל! הסעה באוטובוס תיירים מאובזר. ההרשמה עד 27 במאי.

• מועדון הגיל שלישי: פתוח בימי שני בין השעות 11:00 בבוקר ל-2:00 בצהרים, בימי חמישי בין השעות 11:00-1:00 ובין השעות 5:00-7:00 בערב ובימי 
שבת בין השעות 4:00-7:000 בערב. מחיר חברות במועדון: 20 דולר לחודש, כניסה חד פעמית 5 דולר. בואו ולהנות ממשחקי חברה, ספרים, הרצאות וסרטים. 

לפרטים נוספים על פעילות המועדון, נא לפנות לעופרה 818-300-5554 או למשרד מת״י

• מועדון הברידג׳: ממשיך את פעילותו בימי רביעי בשעה 7:00 בערב. מחיר חברות במועדון הברידג׳: 20 דולרלחודש ולזוג 35 דולר.
• ספריית מת״י: פתוחה לקהל הרחב, תוכלו למצוא ספרות ישראלית ומתורגמת, ספרי בישול ועוד!

לפרטים נוספים על פעילות מת״י ניתן לפנות לאתר: www.maticenter.com או לנופר בטלפון: 818-456-8527.

18 במאי: פסטיבל יום העצמאות ה-66 
בראנצ'ו פארק

ארגון ה-IAC מזמין את הציבור לחגיגה המרכזית 
של יום העצמאות ה-66 למדינת ישראל. ביום ראשון, 
פארק  בראנצ'ו  בערב.  ו-6  בוקר    11 בין  במאי,   18

בלוס אנג'לס.

לכל  פעילויות  ישראל,  בארץ  טיול  בתוכנית: 
המשפחה, לונה פארק, אוכל כשר, הופעות לאורך כל 
היום, עיר נוער, שדרת אמנים, תערוכת אינסטרגרם, 
הילדים  מלכת  מיוחדות:  הופעות  ועוד.  עם  ריקודי 
עידן  של  הפרויקט   - המרכזי  והמופע  גבאי;  רינת 

רייכל.

חינם  כרטיס  ותקבלו:  ראשון  ביום  להתנדב  בואו 
צהריים  ארוחת  חינם;  חנייה  לפטיבל;  בכניסה 
היום  בסוף  טובה  הרגשה   - חשוב  והכי  וחטיפים; 

שעשיתם משהו חשוב עבור הקהילה!

כרטיסים בהזמנה מוקדמת - רק 5 דולר. 10 דולר 
בכניסה. לפרטים והזמנת כרטיסים: 818-466-6494 

www.celebrateisraelfestival.com

וה-Working Ema in America ש  Israeli-American Council-ה בין  הפעולה  יתוף 
 ,IAC-ב דיקלה קדוש, מנהלת האירועים הקהילתיים  חודשים כאשר  לפני כמה  התחיל 
ארגון ששם לו למטרה לחבר את הקהילה היהודית-ישראלית-אמריקאית בארה"ב, התקשרה אליי 
והציעה לתמוך ולהשתתף בארגון את ארועי הקבוצה. בזכות תמיכתה של דיקלה ואנשי הצוות 

שלה, אור תומר וסיגלית עצמון, עלה מספר המשתתפות באירועים באופן משמעותי.

 ,Working Ema in America-ה
לפני  שהוקמה  "פרטית"  פייסבוק  קבוצת 
אמא  אליזם,  שרי  ידי  על  וחצי  כשנה 
במשרה  תזונתית  ומאמנת  מלאה  במשרה 
רחבי  מכל  אמהות  כ-550  מונה  שניה, 
ארה"ב ושמה לה למטרה לחבר בין אמהות 
שירות,  ונותני  לעסקים  לעזור  הקהילה, 
 - חשוב  והכי  אמהיות  לחוויות  במה  לתת 
להיות מקום חם אליו אפשר להכנס במהלך 
ולהחכים  לשאול  להתעדכן,  והליל,  היום 

מאמהות מנוסות וחדשות.

יוצר  והאירועים  הפורום  בין  השילוב 
שמרגישות  הנשים  בין  מיוחד  מאוד  חיבור 
נושא;  בכל  השניה  אל  האחת  לפנות  בנוח 
התייעצות  אם  בין  גן,  לאתר  אם  בין 
לקדם  אם  ובין  אישיים  מאוד  בנושאים 
את העיסוק שלהן. כך נוצר מעגל של נשים 

חזקות שאוהבות ותומכות האחת בשניה.

נערך אירוע   May 8 ביום חמישי שעבר, 
התורה  אור  בקהילת  האם  יום  לכבוד 

באירוע שהוכתר  נכחו  כ-130 אמהות  הצופים.  ושבט הראל של  ישראלי  הבית  ובתמיכת  בווניס 
צוות הארגון  )כפול מהנוכחות באירוע הקודם שנערך בחודש בפברואר(.  כה  עד  ביותר  כמוצלח 
נעזר בנשות הקהילה שהגיעו לפנק את האימהות, בתמורה קיבלו חשיפה ובמה להציג את תחום 
מסז'יסטית,   – בר  טלי  עיסוקן: 
ענת  רפלקסולוגית,  אליעזר-  מזל 
 - ארביב  נטלי  ספרית,   - אבן 
צלמת.  הלפרין-  ודבורה  מאפרת 
 Working Ema in America-ה
לתמיכה  מיוחדת  חשיבות  מייחסת 
באמהות העובדות ולכן נותנת במה 
חלק  הוא  וקידומן  הפורום  לנשות 

מהצלחת האירועים.

הפורה  הפעולה  שיתוף  בעקבות 
מתוכננים אירוע של יום שלם בקיץ 
הבאה.  בשנה  נוספים  ואירועים 
בנוסף הוקצה מקום מפגש לפורום 
באירוע  הנגב  רחבת  של  באוהל 

Celebrate Israel בשבוע הבא.

21 במאי: חוג בית
של ה-IAC עם נועם שליט

ע״י  שליט  גלעד  החייל  נחטף   2006 ביוני  ב-25 
לשיחרורו.  עד  בשבי  ארוכות  שנים  וישב  החמאס 
להחזרתו  לפעול  לרגע  חדל  שלא  שליט,  נועם  אביו 
הביתה, יגולל את סיפורו המרתק במסגרת חוג בית 
שעורך ארגון הקהילה הישראלית - אמריקאית ביום 
משפחת  בבית  בערב,  מ-7  החל  במאי,   21 רביעי, 

רבינוביץ בוואלי.

מוקדמת,  בהזמנה  דולר   10 ההשתתפות:  מחיר 
כרטיסים:  והזמנת  לפרטים  בכניסה.  דולר   15
www/israeliamerican.org/events/chug-

bait

אמהות עובדות באמריקה
שרי אליזם מספרת על קבוצת נשים ישראליות-אנג׳לסיות שהתגבשה בהתחלה 

בפייסבוק וקיימה השבוע אירוע מעצים ורב משתתפות, בדרך להפוך למוסד 
קהילתי וחברתי קבוע בעיר המלאכים • נשים בעבודה, הגירסה המקומית

מקומי / עזרת נשים

מי שמעוניינת להצטרף לקבוצת האמהות מוזמנת לשלוח דוא״ל ל-
shelizam@yahoo.com

מאת: שרי אליזם צילומים: דבורה הלפרין
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